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XLV MISTRZOSTWA POLSKI SENIORÓW 

W TAEKWONDO OLIMPIJSKIM  

pod patronatem  

 Burmistrza Miasta Międzyrzeca Podlaskiego 

 

1. DATA I MIEJSCE: 16-17 października 2026 r. Międzyrzec Podlaski 

2. ORGANIZATOR: Polski Związek Taekwondo Olimpijskiego 

3. GOSPODARZ : Klub Sportowy Taekwondo Międzyrzec Podlaski, Miasto Międzyrzec 

Podlaski , Patronat Burmistrz Miasta Międzyrzec Podlaski 

4. OSOBY FUNKCYJNE: 

• Sędzia Główny                         -  Mateusz Pacut 

• Dyrektor zawodów z PZTO  -  Krzysztof Łabutka 

• Kierownik Organizacyjny  -  Zbigniew Bonecki tel 605457936 

• Kierownik Biura    -  Igor Żurek 

5. BIURO i MIEJSCE ZAWODÓW:  

Hala Sportowa MOSiR Międzyrzec Podlaski przy Szkole Podstawowej nr 1 Międzyrzec 

Podlaski ul. Warszawska 44,42 wejście od ul. Wiejskiej 

6. WARUNKI UCZESTNICTWA:  

• Aktualna licencja PZ Taekwondo Olimpijskiego na rok 2026.  

• Oficjalny dowód tożsamości: dowód osobisty, paszport lub legitymacja szkolna.  

• Polskie obywatelstwo.  

• Aktualne orzeczenie o zdolności do uprawiania sportu, potwierdzone książeczką 

sportowo-lekarską lub zaświadczeniem o zdolności do startu w zawodach 

Taekwondo Olimpijskiego.  

• Stopień szkoleniowy minimum 4 kup.  

• Wiek: minimum 15 lat, zgodnie z kryteriami określonymi w Regulaminie 

Sportowym PZTO. W kategorii senior dopuszcza się zawodników 15-letnich 

(rocznikowo). Zawodnik w wieku 15 lat może startować w kategorii senior, jeśli 

zdobył złoty medal w Pucharze Polski Juniorów, Mistrzostwach Polski Juniorów                                              

lub był medalistą Mistrzostw Europy lub Świata Juniorów.  

• Ważna polisa ubezpieczeniowa NNW (indywidualna lub klubowa).  

• Sprzęt ochronny zgodny z regulaminem World Taekwondo i PZTO. 

 

 



7. KONKURENCJE kyorugi wg przepisów PZTO: 

K:  -  46 kg, 49 kg, 53 kg, 57 kg, 62 kg, 67 kg, 73 kg, 73+ kg 

M: -  54 kg, 58 kg, 63 kg, 68 kg, 74 kg, 80 kg, 87 kg, 87+ kg 

 

8. ZGŁOSZENIA: 

Zgłoszenia zawodników kluby dokonują poprzez platformę SportZona                                                                

 w nieprzekraczalnym terminie do dnia 11.10.2026r. do godz. 23.59 

o Kierownik drużyny jest zobowiązany dostarczyć oryginał zgłoszenia (podpisany 

przez przedstawiciela Klubu) w biurze zawodów podczas rejestracji. 

9. NAGRODY:  

Dyplomy i medale za zajęcie miejsca 1–3. Puchary dla trzech pierwszych drużyn 

10. ZAKWATEROWANIE I WYŻYWIENIE: 

Ośrodek Szkoleniowo-Wypoczynkowy Akademii Bialskiej w Międzyrzecu Podlaskim 

+48 574 505 944, +48 83 345 62 51, +48833456257 (poza sezonem) 

osw@akademiabialska.pl 

 

Hotel Hesperus ul. Radzyńska 4 21-560 Międzyrzec Podlaski tel. 607 730 970 

 

Hotel Chrobry ul. Drohicka 62 21-560 Międzyrzec Podlaski tel. +48 83 371 60 17kom. 

604 449 351 e-mail: recepcja@hotelchrobry.eu  

       

Organizator nie pośredniczy w rezerwacji dla klubów. 

 

11. ZAKWATEROWANIE SĘDZIÓW: 

Hotel Hesperus ul. Radzyńska 4 21-560 Międzyrzec Podlaski  tel. 607 730 970 

12. ORGANIZACJA ZAWODÓW:  

▪ Turniej odbędzie się zgodnie z regulaminami obowiązującymi w PZTO.  

▪ Zawody będą przeprowadzone w systemie pucharowym, bez możliwości repasaży. 

▪ Rozstawienie: pierwsze 4 osoby w każdej kategorii wagowej zostaną wybrane na 

podstawie aktualnego rankingu Senior PZTO.  

▪ Losowanie odbędzie się na dzień przed zawodami i zostanie opublikowane na stronie 

internetowej PZTO około godziny 21:00. Wszystkie uwagi lub korekty prosimy 

zgłaszać do kierownika biura zawodów do godziny 22:00.                                           

Po tej godzinie uwagi nie będą brane pod uwagę.                                                          

W dniu zawodów rano przeprowadzone zostanie losowe doważanie zawodników 

(Random Weigh-In).                                                                                                   

Lista zawodników do doważania zostanie opublikowana o godzinie 7:00 na stronie 

internetowej PZTO.  

▪ Zawody będą przeprowadzone przy użyciu systemu Daedo GEN 3                      

Wszyscy zawodnicy muszą posiadać własne stópki elektroniczne Daedo GEN 3  

▪ Każda mata będzie wyposażona w system Video Replay. 
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tel:607%20730%20970


13. OPŁATY STARTOWE: 

Opłata startowa:  

150 zł od osoby płatne przelewem na konto w terminie zgłoszeń tj. do 11.10.2026r.    

Dane do przelewu:  

Odbiorca: KS „Taekwondo” Międzyrzec Podlaski, ul. Zarówie 86,   21-560 Międzyrzec 

Podlaski 

          Bank BNP PARIBAS, Nr konta 62 1600 1462 1817 8175 7000 0001 

  z dopiskiem „MPS 2026 + klub + liczba zawodników” 

  Opłaty wniesione po terminie (11.10.2026) – 180 zł.  

 Po zamknięciu zgłoszeń w systemie SportZona opłaty będą pobierane według  zgłoszeń, 

również za zawodników nieobecnych na wadze. 

           Zmiana kategorii po dniu zgłoszeń – 30zł. 

14. PROGRAM ZAWODÓW:  

PIATEK 16.10.2026 r.  

17.00 – 19.30 rejestracja i ważenie zawodników. 20.00 losowanie, publikacja list na 

stronie internetowej PZTO. 

SOBOTA .17.10.2026 r.  

07:00 - Publikacja list Random Weigh-In na stronie internetowej PZTO  

08:00 - 08:30 Random Weigh-In  

09:00 - 13:30 Walki eliminacyjne  

13:30 - 14:30 Przerwa obiadowa 

14:30 - 18:00 Walki półfinałowe i finały 

18:30 Dekoracja zwycięzców, zakończenie zawodów 

15. INNE: 

Zmiany w zgłoszeniu nie będą uwzględnione. Kluby mają obowiązek ubezpieczyć 

zawodników. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za nieszczęśliwe wypadki i 

konsekwencje wynikające z braku powyższego ubezpieczenia.  

 

ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE MOŻLIWOŚĆ DOKONANIA KOREKT CZASOWYCH 
POWYŻSZEGO HARMONOGRAMU INFORMUJĄC BEZPOŚREDNIO W TRAKCIE ZAWODÓW. 

 

 

         Biuro PZTO 

 

 


